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Premesse  
 
Il presente documento ha l’obiettivo di pianificare ed attuare le attività di prevenzione e di gestione 
delle infezioni correlate all’assistenza (ICA) ed intende proseguire e rafforzare le azioni avviate negli 
anni precedenti per il miglioramento della sicurezza delle cure. 

Le azioni includono la valutazione dei principali processi, l’analisi del rischio, la promozione e 
l’implementazione di procedure e di istruzioni operative, la formazione del personale e 
l’informazione. 

Gli obiettivi strategici regionali sono quelli definiti nel Piano Regionale della prevenzione (PRP) e del 
Piano Nazionale di contrasto dell’Antibiotico Resistenza (PNCAR) e ripropongono le seguenti 
tematiche: 

a) Diffondere la cultura della sicurezza delle cure con specifico riferimento alla Prevenzione del 
rischio Infettivo 

b) Migliorare l’appropriatezza assistenziale ed organizzativa in tema di rischio infettivo, 
attraverso la promozione di interventi mirati al miglioramento della qualità delle prestazioni 
erogate e monitoraggio/contenimento delle ICA incluse quelle da infezioni invasive da 
enterobatteri produttori di carbapenemasi (CPE) ed enterobatteri resistenti ai carbapenemi (CRE) e 
da Candida auris;  

c) Partecipare alle attività regionali in tema di prevenzione e controllo delle ICA e 
valorizzazione delle stesse. 

Alcune azioni, successivamente descritte, sono da tempo monitorate e riprogrammate 
annualmente, in sinergia con gli obiettivi proposti a livello Regionale e Nazionale.  

L’impegno necessario per il consolidamento delle attività all’interno della programmazione 
routinaria esprime la qualità del Servizio. Il monitoraggio dei risultati e le eventuali criticità 
osservate rappresentano i punti cardine per valorizzare i percorsi ottenuti ed implementare le 
necessarie attività formative e operative di correzione e controllo. 

 

Obiettivi del Piano – Linee di intervento di Asl4 
 

In linea con la mission aziendale, nel documento vengono monitorati gli interventi che mirano al 
contenimento delle ICA e al miglioramento della qualità e della sicurezza delle prestazioni erogate, 
tenendo conto della peculiarità delle singole strutture e servizi. Sono, inoltre, pianificate attività 
volte a garantire la revisione e l'elaborazione di procedure e di protocolli (ove applicabili), previsti 
dalle raccomandazioni ministeriali. Sono programmati corsi di formazione, finalizzati alla corretta 
applicazione e alla diffusione capillare delle procedure/protocolli/documenti redatti dalla Struttura 
in tema di ICA. Sintetizzate nelle schede successive, le azioni previste per il prossimo triennio, 
specificando razionale, azioni, cronoprogramma, indicatori di monitoraggio, target e baseline (ove 
definibili). 

Tali obiettivi /indicatori Regionali vengono richiesti da Alisa e così declinati da rendicontare entro il 
mese di marzo 2025 (di seguito l’estratto del file di Alisa): 
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Descrizione 
indicatori 
Regionali 

Istruzioni per la 
compilazione 

ASL4 

% di strutture 
di ricovero in 
cui è stata 
effettivament
e attivata la 
sorveglianza 
dei CRE, con 
un grado di 
copertura 
>90% 
(verificata 
attraverso lo 
“zero 
reporting” 
oppure 
attraverso 
l’incrocio con 
il flusso 
informatico 
regionale dei 
laboratori ove 
disponibile) 

Si chiede in 
particolare se 
sia attivo lo 
screening 
all'ingresso per 
la ricerca delle 
colonizzazioni 
da CRE e/o se sia 
attiva la 
sorveglianza 
delle 
batteriemie da 
CRE (CM n.  1479 
del 17/01/2020) 
compreso 
l'accreditament
o su 
piattaforma 
dedicata ISS 
fornendo i 
nominativi del 
personale 
dotato di 
credenziali di 
accesso  

Invio mensile ad Alisa dello screening per la ricerca delle 
colonizzazioni/infezioni da CRE    e Candida auris comprensivo di 
“zero reporting” 
Sorveglianza delle Batteriemie da CRE sulla piattaforma 
dedicata ISS  
 Attuazione di 2 Studi di Sorveglianza di della ferita chirurgica 
per gli interventi di colon (disponibile sul Portale del 
Dipendente) e di protesi d’anca (attualmente in corso). 

Formula % di 
Comitati per il 
Controllo 
delle infezioni 
correlate 
all’assistenza 
(CC-ICA) che 
producono un 
report 
annuale sulle 
infezioni 
correlate 
all'assistenza: 
(N. CC-ICA che 
producono un 
report 
annuale sulle 
infezioni 
correlate 
all'assistenza / 
(N. totale CC-
ICA) x 100 

Indicare se il 
report annuale 
previsto sia 
stato prodotto 
dall'Azienda nel 
2023, 
possibilmente 
dandone 
evidenza 
tramite allegato   

Produzione semestrale di un report con rendiconto delle ICA 
evidenziate negli studi di prevalenza. L'ultimo un report dello 
studio di Prevalenza di novembre 2024 condiviso a livello 
aziendale e discusso nel CIO (Verbale di dicembre 24) è fruibile 
sul Portale del Dipendente e inviato ad ALISA a dicembre 2024.  
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Esistenza di 
un Comitato 
per il 
controllo 
delle Infezioni 
correlate 
all’assistenza 
in tutti gli 
ospedali 
pubblici: (N. 
ospedali che 
hanno 
attivato un 
Comitato per 
il controllo 
delle Infezioni 
correlate 
all’assistenza) 
/ (N. totale 
ospedali) x 
100 

Confermare la 
presenza del 
Comitato 
all'interno 
dell'Azienda/Ent
e 

Il CIO aziendale è presente in ASL 4 dal '96 (delibera n.36 del 
29/1/96) con rinnovo ultima delibera del marzo 2022 (del. n. 116 
del 11/3/22). 

Presenza di 
offerta 
formativa 
progettata e 
gestita 
insieme alla 
Scuola, alle 
Università e 
agli Ordini 
professionali 

Si chiede di 
descrivere o 
documentare 
eventuali 
percorsi 
formativi 
attivati nel 2023 
destinati ai 
dipendenti o 
altre figure 
(MMG, PLS, ecc) 

 Corso RIO per medici e infermieri annuale (2024); 
implementazione della formazione e applicazione delle 
pratiche sicure in tema di PCI (Prevenzione e Controllo 
Infezione).  

 Incontri formativi nei singole Strutture, condotti dai 
Referenti infermieri delle Infezioni prevenzione delle ICA 
per la diffusione della metodologia “bundles”. 

 Nr. 10 edizioni sul tema IPC rivolto al Personale 
Neoassunto. 

 Attività formativa agli studenti del 1° anno del corso di 
laurea in Infermieristica con esercitazione pratica con box 
didattico. 

 Evento 10 maggio "la salute nelle nostre mani: approccio 
ONE Health" rivolto alla popolazione, Caregiver e 
Associazioni volontari del Territorio (patrocinato da 
Regione Liguria, Alisa, ODM, , SIMPIOS, SITA, OPI). 

 Congresso rivolto a Medici di medicina interna e MMG dal 
tema: Diagnosi e Terapia delle Malattie Infettive tra 
Ospedale e Territorio: Luci ed Ombre. 
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Esistenza di 
un 
programma 
regionale 
annuale di 
informazione 
e 
comunicazion
e basato sulle 
evidenze, 
coordinato 
con le azioni 
nazionali e le 
indicazioni del 
PNCAR 

Si chiede di 
descrivere o 
documentare 
qualsiasi 
iniziativa di 
comunicazione 
svolta nel 2023, 
ad es. in 
occasione della 
settimana 
dedicata all’uso 
consapevole 
dell’ATB o della 
giornata 
dedicata 
all'igiene delle 
mani 

APPROCCIO MULTIMODALE DEGLI ARGOMENTI DESCRITTI:   

 In occasione della giornata mondiale dell’Igiene delle 
mani il 10 maggio è stato organizzato l’evento "la salute 
nelle nostre mani: approccio ONE Health" rivolto alla 
popolazione, Caregiver e Associazioni volontari del 
Territorio  presso Grand Hotel Sestri Levante  

 Incontri formativi in tema di PCI Volontari AVO, e cure 
palliative  

 Diffusione brochure sulle raccomandazioni per 
l'importanza dell'adesione alla pratica dell’igiene delle 
mani 

 momenti per l’osservazione diretta degli operatori 
durante le attività assistenziali, mediante raccolta dati su 
APP (Speedy audit) 

 campagna informativa dell'OMS nella creazione 
di tools utili alla divulgazione e promozione della corretta 
igiene della mani ad operatori,  pazienti e Caregiver, per 
garantire cure sanitarie efficaci e sicure 

 Monitoraggio annuale del Consumo in litri di Soluzione 
Idro Alcolica (CSIA)  

 Evidenza di compliance all'igiene delle mani mediante 
l'osservazione nei percorsi Safety Walk Round (SWR), 
compresa l’intervista ai pazienti, condotti da teams 
multidisciplinari 

 Attività formazione popolazione sull’uso consapevole 
degli antibiotici mediante apposizione in tutti i reparti e 
spazi comuni delle Locandine 

 Brochure informativa alla popolazione per MDRO (Multi 
Drug Resistent Organism) e C. auris  con QRcode 

 Coinvolgimento dei laboratori analisi territoriali sulla 
possibilità di rendere i risultati microbiologici omogenei 
sul territorio  

 Evento del 5 ottobre Sestri Levante: per MMG ASL 4 e 
rappresentanti dei Laboratori Analisi privati territoriali: 
Diagnosi e Terapia delle Malattie Infettive tra Ospedale e 
Territorio: Luci ed Ombre (si allega Locandina). 
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Di seguito la sintesi delle attività programmate nel 2025 e condivise nella Riunione del Comitato di 
Controllo per le Infezioni Ospedaliere (CIO) dell’ 16/12/24 

CONDIVISIONE DEL PIANO AZIENDALE  2025 PER LA PREVENZIONE e CONTROLLO INFEZIONI (PCI) 

AZIONE RESPONSABILITA’ IN 
ESSERE 

NUOVE 

Consumo di gel alcolico semestrale e stratificato per area e 

per struttura (pubblicazione sul portale) rendicontazione ad 

ALISA 

UICA-Farmacia-CCD X  

2 Studi di Prevalenza Puntuale ICA negli Ospedali per acuti 

(uno Regionale) e produzione di un Report annuale 

UICA- RIO X  

2 Studio di Prevalenza delle ICA in RSA e 1 partecipazione 

alla Prevalenza RP 
UICA- RIO X * 

Screening mensile per CRE da inviare ad ALISA compreso 

reporting zero 

Invio dati Laboratorio 
microbiologia 

X  

Sorveglianza batteriemia CRE da inviare S. Martino (dott.ssa 

Marchese) e inserimento piattaforma ISS (attivata) 
Invio dati Laboratorio 

microbiologia-UICA- team 
infettivologico 

X  

Sorveglianza screening Candida auris. Invio dei positivi ad 

ALISA (format ad hoc). 
Invio dati Laboratorio 
microbiologia-UICA 

X  

Sorveglianza batteriemie da Candida auris. Invio dei positivi 

ad ALISA (format ad hoc). 

Invio dati Laboratorio 
microbiologia- UICA- team 

infettivologico 

X  

Sorveglianza nazionale delle malattie invasive da 

meningococco, pneumococco ed emofilo e delle 

meningiti batteriche in Italia (invio ceppo per tipizzazione). 

Inserimento piattaforma ISS --> Igiene P. REPORT asl4-Share 

Laboratorio microbiologia-
UICA- Igiene Pubblica 

X * 

Report semestrale Alert per Struttura visualizzazione ASL 4 

SHARE/REPORT ALERT ORGANISM 

UICA- DIT- LABORATORIO -
miglioramento visualizzazione- 

X * 

Sorveglianza infezioni da Clostridioides /n gg degenza 

Piattaforma Helics 

Laboratorio microbiologia-
UICA-CCD 

 * 

Sorveglianza batteriemie Stafilococco aureus. Data base 

clinico laboratoristico team infettivologico 

Laboratorio microbiologia-
UICA-team infettivologico 

 * 

Stesura linee guida terapia empirica Ospedaliera Team infettivologico (corso 

RIO e riunioni Qualità) 

X X 

Aggiornamento linee guida terapia empirica Territorio Team infettivologico-MMG X  

Formazione continua di tutti gli operatori sanitari in tema 

PCI-Corso IPC Ministero e FAD ISS 

UICA (corso RIO Medici e 
infermieri; e corso 

Coordinatori) 

X * 

Percorso per aumentare la consapevolezza in tema di PCI 

sulla popolazione generale (pazienti Caregiver; 

associazioni volontari) 

UICA X  

Sorveglianza nazionale delle infezioni del sito chirurgico 

(snich2) protesi anca e interventi puliti 

UICA- X * 

Incontri rivolti alla popolazione generale, caregiver e 

soccorritori 

UICA-team infettivologico X  

Condivisione del rinnovo della procedura per la Profilassi 

peri operatoria 

UICA- Team infettivologico 
-RIO medici 

X X 

Congresso ONE HEALTH con il coinvolgimento degli 

operatori Ospedalieri e del territorio tra cui veterinari, gli 

odontoiatri e i farmacisti territoriali nei programmi volti alla 

prevenzione della AMR in collaborazione con ODM se ODI 

UICA-Team infettivologico X  

Implementazione dell’attività di formazione agli operatori 

sanitari neoassunti (Bundles igiene delle mani varie edizioni) 

UICA- Team infettivologico-
SPP 

X  

Configurazione di un logo in OASIS (CCE) “profilassi” che 

possa consentire visualizzazione /prescrizione 

somministrazione in condivisione operatori BO /Strutture 

UICA- Team infettivologico 
- Laboratorio microbiologia-

DIT-Risk Manager 

 * 

Coinvolgimento dei laboratori analisi territoriali sulla 

possibilità di rendere i risultati microbiologici omogenei sul 

territorio 

Team infettivologico- 
Laboratorio microbiologia e 

territorio 

X  

*in rosso le attività da implementare nel 2025 (work in progress) 
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Normativa di riferimento 
 
Ministero della Salute - Piano Nazionale di contrasto dell’Antibiotico Resistenza 2022-2025 

Ministero della Salute -  Piano Nazionale della Prevenzione 2020-2025 

Piano Regionale della prevenzione 2021-2025 PP10 

Circolare Ministeriale 55369 02/12/2021 - Protocollo della “Sorveglianza nazionale del consumo di 
soluzione idroalcolica per l’igiene delle mani in ambito ospedaliero” (protocollo rivisto in data 
13/9/24) 

Circolare Ministero della Sanità n. 52/1985 "LOTTA CONTRO LE INFEZIONI OSPEDALIERE" 

Circolare Ministero della Sanità n.8/1988 "LOTTA CONTRO LE INFEZIONI OSPEDALIERE: LA 
SORVEGLIANZA" 


