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W ASILO NIDO Citta di Orbassano

Prot. Orbassano, 08/02/2023

PIANO DI ATTIVITA’ 2023
ASILO NIDO “BATUFFOLO”

“Con le mani nella terra”
INTRODUZIONE:

Quest'anno la terra sara I'elemento principale del nostro piano attivita estivo e sara rivolto a

tutti i bimbi frequentanti il Nido nel mese di luglio 2023.

La terra & I'elemento primario dell’'ambiente che a seconda della sua composizione pud avere
colori e consistenze molto diverse tra loro e si presta ad esperienze sensoriali e giochi prat-

icamente infiniti.

La terra € molto piu di un materiale che diverte i bambini, € il “tessuto” senza il quale non ci

sarebbe alcuna forma di vita.

| bambini amano giocare con la terra, fin da piccolissimi, appena possono, la toccano, la ten-
gono tra le dita delle mani, la scavano, 'ammucchiano, la trasportano, la travasano, la setac-
ciano, la odorano, la modellano, le danno forma ed inventano nuovi paesaggi, stimolando tutti

quei processi complessi e fantastici che sono fondamentali per la loro crescita.

Come negli anni precedenti, la giornata tipo al Nido si svolgera prevalentemente all’aria aperta
approfittando del bel tempo e degli spazi verdi di cui la struttura dispone, regalando agli utenti

situazioni stimolanti e sempre diverse.

Tutte le attivita verranno proposte nel rispetto delle competenze e delle capacita di ogni bam-

bino e verranno diversificate sia per eta che per bisogni.
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OBIETTIVI DEL PROGETTO:

e Far vivere al bambino un’esperienza in out-door serena e gioiosa andando a riscoprire
il giardino sotto un punto di vista nuovo;

e Creazione di un rapporto armonico del bambino con ambienti naturali;

e Migliorare le sue capacita percettive attraverso i sensi;

e Migliorare la motricita fine;

e Promuovere il rispetto per la natura e gli esseri viventi (anche quelli piu piccoli) che
abitano nella terra;

e Favorire la scoperta autonoma dell’ambiente che lo circonda (aree verdi del Nido);

e Favorire le dinamiche di gruppo stimolando la socializzazione sia tra pari che con
I'adulto;

e Stimolare la curiosita del bambino attraverso esperienze che offrano occasioni di ap-
prendimento attraverso la scoperta ed il divertimento nel “fare”, sia in liberta che sotto
la guida dell’adulto;

e Accrescere le competenze pedagogiche degli educatori;

e Creazione da parte degli educatori di “cucine di fango” come arredo per il giardino;

e Pulizia ed ammodernamento dell'arenile ed in generale degli spazi verdi del Nido;

o Utilizzare gli strumenti messi a disposizione da altre strutture quali la Biblioteca per

integrare le letture al Nido.

RISULTATI ATTESI:

e Consapevolezza da parte delle famiglie dell'importanza della vita all'aria aperta;

e Consapevolezza da parte del bambino della realta che lo circonda, non solo all'interno
della struttura ma anche fuori

e Creare esperienze stimolanti e felici;

e Consolidare nuove forme di gioco favorendo la conoscenza della natura, del giardino,
dell’ambiente esterno e nello specifico dell’elemento ferra;

e Maggior confidenza e dimestichezza nella manipolazione di elementi “sporchevoli”’;

e Sperimentazione di nuove attivita e modalita di approccio al giardino;

e Favorire dinamiche di gruppo in cui il bambino pud partecipare attivamente e dare |l
proprio personale contributo;

e Ammodernamento e valorizzazione degli spazi verdi del “Batuffolo”.
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MODALITA’ DI ATTUAZIONE DEL PROGETTO:

Il progetto “Con le mani nella terra” seguira il seguente percorso:

. Riunione in Collettivo per una verifica relativa al progetto dell’anno precedente e pro-

grammazione del nuovo progetto, documentazione, e stesura delle idee portanti.

2. Progettazione dettagliata e stesura del programma attivita concordate.

Specifica delle modalita di realizzazione delle attivita con definizione dei tempi e degli
strumenti necessari.
Condivisione quotidiana nel gruppo di lavoro (che comprendente sia gli educatori che

le operatrici) delle attivita svolte, piccole verifiche e consigli su come attuarle al meglio.

INDICATORI DI ATTIVITA’:

Il progetto “Con le mani nella terra” verra proposto a tutti i bambini frequentanti il Nido “Batuf-

folo” per un totale massimo di 48 bambini.

Nel periodo si prevedono di realizzare:

n. 2 attivita di manipolazione con la creta;

3

. 2 attivita di manipolazione con la terra e 'acqua (le torte di fango);

3

. 4 attivita di gioco con la sabbia nell'arenile del Nido;
n. 2 passeggiate e visite alla Biblioteca;
n. 10 letture dedicate alla terra, al giardino, all’orto;

n. 30 canzoni cantate ed animate inerenti la terra ed il giardino (es. “il Bruco”, “ il gioco
del “Grillino”, il “Girotondo” etc);

n. 6 attivita di raccolta di materiale naturale presente nel giardino, I'erba, la terra, i ra-
metti;

n. 2 attivita di pittura materica (disegnare con la materia, con la terra, I'erba e le foglie);
n. 2 attivita di travasi con la terra, palette e secchielli, setacci, imbuti, mulinelli, conte-
nitori di varie dimensioni, tubi di gomma;

n. 2 attivita in giardino con le carriole ed i camion;

n. 2 percorsi sensoriali all’aria aperta. A piedi nudi in giardino, I'erba, la terra, la sabbia,

la polvere, i sassolini;
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n. 3 attivita di gioco simbolico con le “Cucine di fango” costruite dal personale educatori
(previa autorizzazione);

n. 15 attivita nell'orto, la semina, la piantumazione e la regolare innaffiatura del campo
e delle varie colture. (il calcolo & stato fatto tenendo conto di eventuali giorni piovosi).
n. 2 attivita di pittura con il fango, (da decidere se verranno svolte in esterno o nel
laboratorio del Nido) a tavolino o con il supporto di cavalletti, a mano o con spugne e
pennelli. Il “colore” sara composto da un miscuglio di acqua e varie tipologie di terra

diverse, es. terra scura, rossa, gialla, creta verde.

ATTIVITA’ PROPOSTE:

Gioco libero all’aria aperta;

Raccolta di materiale naturale nel verde del Nido;

Utilizzo di quanto raccolto per le attivita di gioco;

Attivita di manipolazione;

Attivita grafico-pittoriche;

Letture animate e canti;

Semina di fiori e piante;

Creare un orto da zero, farlo crescere e prendersene cura;

Uscite sul territorio Orbassanese ed in Biblioteca, passeggiate.

Sara cura degli educatori progettare nel dettaglio le varie attivita, documentarsi, provvedere

alla fase di progettazione delle attivita durante i collettivi dei mesi di maggio e giugno.

STRUMENTI NECESSARI:

Arenile del Nido per i giochi con la sabbia.
(Condizione essenziale per la buona riuscita dell’attivita sarebbe la sostituzione della
sabbia in esso contenuto e per questo ne verra fatta richiesta. Ottima soluzione che
potrebbe ovviare al problema del ricambio della sabbia sarebbe quella di creare una
struttura semovente in legno che consenta di aprire e chiudere I'arenile evitando cosi
che gatti ed altri animali vadano a rovinarne il contenuto durante tutto I'anno);
Pergolato. (Utile per i momenti di “tregua” dal sole caldo, isola ombreggiata dove potersi
riunire per cantare, leggere storie, dissetarsi, svolgere attivita;
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e Tavoli e panche da esterno;

e Fontana per acqua corrente. Strumento indispensabile per la cura delle piante e I'in-
naffiatura quotidiana dell’'orto. (Attualmente ancora da installare nella zona esterna di
fronte alla cucina).

e Bacinelle, palette, secchielli, cucchiai, formine e rastrelli, contenitori di varie dimensioni,
setacci e scolapasta;

¢ |nnaffiatoi di varie dimensioni, per adulti e per bambini;

e Gomma per bagnare l'orto;

e Semenze varie, semi di fiori, piantine, vasetti e terriccio per orto, concime stallatico;

e Vanghe, zappe e rastrelli;

e Carriole e camion giganti;

e Cauvalletti per pittura, vasetti, spugne e pennelli;

e Panetti di creta;

e Cucine di fango o “Mud kitchen”. (La costruzione di tali arredi da esterno € parte del
progetto e conta di creare una postazione di gioco da esterno duratura negli anni e
punto di riferimento per il gioco all'aperto. Per quanto possibile si cerchera di utilizzare
materiali di riciclo. E poi ancora bacinelle e\o lavelli in inox, rubinetti, ganci e pedane);

e Libri a tema da leggere insieme ai bambini;

e Passeggini per le uscite sul territorio.

INDICE DI GRADIMENTO:

Il progetto del Nido estivo &€ ormai una consuetudine per le famiglie orbassanesi che possono

godere del prolungamento del servizio Asilo Nido per tutto il mese di luglio 2023.

Ogni anno si cerca di proporre attivita stimolanti, la risposta da parte delle famiglie € sempre

pitl che soddisfacente, sia in termini numerici che di gradimento del servizio.

Al concludersi del progetto “Con le mani nella terra” verra consegnato a tutte le famiglie dei
bimbi frequentanti un questionario di gradimento.

Il questionario sara di particolare importanza per noi educatori e per le operatrici in sede di
verifica in quanto esso rappresenta un punto di vista esterno capace di valutare I'efficacia e la

solidita dell'iniziativa.
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PERSONALE COINVOLTO NEL PROGETTO E NUMERO DI ORE EFFETTIVE:

Il progetto “Con le mani nella terra” si svolgera per tutto il mese di luglio 2023 anche se nello

specifico le settimane eccedenti la 42esima siano solamente due.

Partecipa a tutte le varie fasi del progetto il personale seguente:

EDUCATORI SEZIONE ARCOBALENO:

Chiale Maura, Costantino Daniela, Laggiard Andrea, Sampietro Luisa.
EDUCATORI SEZIONE GIROTONDO:

Falco Alessandra, Gili Faudin Sabrina, Picciau Michela, Rabbia Monica.
OPERATRICI:

Burrogano Calogera, Repici Maria.

Si stima un impegno complessivo di circa 550 ore.

QUANTIFICAZIONE ECONOMICA

Totale complessivo € 8.140,00 €

Il collettivo educatori dell’Asilo Nido “Batuffolo”.

Il Responsabile del servizio Il Dirigente
Asilo Nido-Istruzione 1l SETTORE
Arch. Raso Domenico Arch. De Cristofaro Lorenzo
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